Объяснительная
Я, ___________________________________________ (ФИО), _______ г.р., проживающий по адресу: г. Красноярск, ________________________________________________________

Нарушил режим самоизоляции с целью посещения клиники Кларимед (ООО «ГРАНД-2012») для обращения за медицинской помощью, ввиду ухудшения здоровья (обострения хронического заболевания, появление нового  заболевания (ранее не диагностированного)).

Предполагаю вернуться к месту проживания к ___:___ часам.

Дата: ___.___.2020 г.
Подпись ______________

